1)

6)

7)

8)

9)

Il TROFEO DE MARCHA NORDICA CIUDAD DE CARTAGENA
Il CAMPEONATO REGIONAL DE MARCHA NORDICA FMRM
LIGA DE MARCHA NORDICA DE LA REGION DE MURCIA
Cartagena (Murcia). 3 de noviembre de 2019
NORMATIVA ESPECIFICA PARA DISCAPACIDAD VISUAL

(incluye normativa en vigor, extraida del Reglamento Discapacidad Visual Marcha Nérdica 2019 FMRM)

CATEGORIAS

B1: Ciego total o casi total. Desde no percepcion de luz a percepcion de luz, pero imposibilidad de reconocer la
forma de una mano.

B2: Capaz de reconocer la forma de una mano hasta agudeza visual de 2/60, o campo visual de menos de 5°.

B3: Agudeza visual desde 2/60 a 6/60 o un campo visual desde 5° a 20°.

MARCHADOR CON DISCAPACIDAD VISUAL (DV)
No podran utilizar gafas, lentillas o equipo Gptico que mejore su vision.
Los DV B1y B2 necesitaran la colaboracion de un guia.

GUIAS

Estara formado/a por la FMRM o autorizado/a por la Organizacion.

Le dard instrucciones al DV y velara por su seguridad y la del resto de participantes.

Portara dorsal con el mismo nimero que el DV.

Los guias no recibirdn ningun trofeo, aunque en la entrega de trofeos se reconocera su labor y esfuerzo.

INSCRIPCION
En el mismo portal que para el resto de modalidades (www.asuspuestos.es).
Se tendré que presentar certificado médico con expresion de resto y agudeza visual del deportista.

DISPOSITIVO DE GUIADO

Estar4 homologado por la FMRM. En este momento, el NWBIind:

» Dos cinturones unidos por dos varillas de guiado a la altura de la &
cadera, que permite al marchador DV seguir al guia. '

» Cada cinturén con hebilla de liberacion rapida y ajustable, asi ‘ ‘
como dos pletinas de fijacién a las que irdn unidas las varillas. Los ?}_%gaf_
extremos distales, irdn fijados a la pletina de cada cinturén con un 4\ L
cierre de acero. i

El equipo de competicion debe portar el NWBIlind en todo momento,

salvo cuando exista alguna contingencia. \ \

MATERIAL OBLIGATORIO
B1) Gafas oscuras y NWBIind. B2) NWBIind. B3) Ninguno.

TECNICA
La misma que la MN convencional.

ITINERARIO
El mismo que para el resto de modalidades.

ACCION ARBITRAL
Para advertir o sancionar a un marchador DV, el arbitro tocara el hombro al participante; a continuacién notificara
verbalmente el motivo de la sancién y en su caso, el color de la tarjeta que corresponda.

10) Cualquier aspecto no reflejado en esta normativa, se regira por el Reglamento General MN de la FMRM.
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https://fmrm.net/attachments/article/1487/Reglamentación%20Categoría%20Discapacidad%20Visual%20MN%202019.pdf
http://www.asuspuestos.es/
https://fmrm.net/attachments/article/714/Reglamento%20Marcha%20Nórdica%202019%20FMRM.pdf

